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 MM-SportsFit&Vital 
     
 Grouptraining für Frauen
  Aerobic  
  Step Aerobic 
  Bauch-Beine-Po 
  Problemzonengymnastik 
                                                                                                                                                                       Rückenfit 
  Zirkeltraining 
  Indoor Cycling 
    
 Entspannung für Frauen
  Pilates 
  Yogilates  
  Progressive Muskelentsp.
  Yoga für Jeden 
    
 Prävention  
  Rückenschul- 
  Wirbelsäulengymnastik 
  Rückenfit                                                                                                                                       
  Yoga für Jeden 
    
 Personal Training 
  Indoor  
  Outdoor  
  Fitnessplan 
  Ernährungsberatung 

Wellness- u. 
Fitnessmassagen 

    
 Firmenfitness 
  Gesundheitsmanagement
  inkl. Indoor-/ Outdoor-
  Team-/ Personal Training
  Fachseminare 
       

    
    
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                               

 
 MM-SportsFit&Vital     

 Ernst-Thälmann-Str. 81
 14532 Kleinmachnow   

 Huch-Malitzki&Malitzki GbR     

 St-Nr. 046/155/12309 
    
 Commerzbank 
 Kto.: 4848139800 
 BLZ: 16080000 
     
 Tel.:     033203/ 86298
 Handy: 0177/ 6294189
 Handy: 0177/ 3213612
 Fax:        03221/ 2335547
 E-Mail:mm-sports@arcor.de
    

 www.mm-sports.de 
                                                                                                                                                                                                       www.personal-     
                                                                                                                                                                                                                         fitnesscoach.de 
 

 
 

 

Seminaranmeldung für __________________________   
      folgendes Wochenendseminar 

 
Hiermit melde ich mich verbindlich zu dem oben genannten Seminar an: 
 
Termin:      ________________________________                    
 
Preise:   
 

O 169 € zzgl. 19 % Mehrwertsteuer bei Einzelbuchung 
O 135 € zzgl. 19 % Mehrwertsteuer bei Doppelbuchung ( 2 Seminare bzw. 2 Teilnehmer ) 

 
 
Seminarort: MM-SportsFit&Vital, 14532 Kleinmachnow, Ernst-Tälmann-Str. 81 

(Bitte denken Sie an bequeme sportliche Kleidung, Handtuch, Schreibutensilien und  Verpflegung) 

 
Persönliche Daten: 
 

Name/ Nachname:   __________________________________________ 
 
Strasse/ Hausnr.:  __________________________________________   
 
Postleitzahl/ Ort:      __________________________________________ 
 
Telefon/ Mobil:  ______________________________________________ 
 
E-Mail:    ______________________________________________ 
 
 
Zahlungsweise/ Lastschriftverfahren: 
 

  Abbuchung von meinem Konto  
 
Kontoinhaber: ___________________Kontonummer: ______________________ 
 
Bankleitzahl: ____________________Kreditinstitut: _______________________ 
 
Die Abbuchung erfolgt 4 Wochen vor dem entsprechend ausgewählten Seminartermin bzw. 
bei einer Doppelbuchung wird der Gesamtbetrag 4 Wochen vor dem ersten Seminar 
abgebucht.  
 
Mit meiner Unterschrift erkenne ich die AGBs von MM-SportsFit&Vital an. 
 
 
Datum/ Unterschrift: __________________________________  
 
 
 
 
 
MM-SportsFi t&V i ta l   *  Der Fitness- und Gesundhei tsanbieter in Ber l in und Brandenburg *    
                                                                                                           

           www.mm-sports.de 
 

   www.personal-f i tnesscoach.de 
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Anfahrt Seminare Berlin (Kleinmachnow) 
 

Die Seminare f inden statt bei: 
 

MM-SportsFit&Vital       www.mm-sports.de 
 

Ernst-Thälmann-Str. 81 
14532 Kleinmachnow/ nahe Berlin-Zehlendorf 

   
  Telefon:  033203/ 86298 

Handy:   0177/ 6294189 
 

Der Seminarort ist wie folgt zu erreichen: 
 

Pkw:  
Über die A 115 Abfahrt Kleinmachnow/ Dreil inden auf dem Stolper Weg abbiegen ca.                      
1 km in Richtung Hohe Kiefer, dann ca. 2 km dem Straßenverlauf Hohe Kiefer folgen  
und rechts in die Ernst-Thälmann-Str. einbiegen. Nach ca. 200 m Ziel erreicht!  

 
 

Öffentliche Verkehrsmittel: 
Mit der Buslinie 117 oder der Buslinie 629 bis OdF Platz/ Kleinmachnow (Ernst-
Thälmann-Str./ Karl-Marx-Str.) und dann ca. 500 m zu Fuß zur Ernst-Thälmann-Str. 81! 

 
 

Übernachtungsmöglichkeiten: (Ibis Hotel) bef inden sich, z.B. im Europarc 
Dreil inden direkt an der Autobahnabfahrt Kleinmachnow. Die Hotels bef inden sich ca. 
5-Autominuten vom Seminarort entfernt. Sie können Ihr Hotel auch direkt über den 
Link AccorHotels buchen auf www.mm-sports.de/Wochenendseminare.htm !  

 

MM-SportsFit&Vital 


